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Coaching-Schwerpunkte
Perspektiv-Coaching fir Mitarbeiter
Wiedereingliederung z.B. nach BurnOut
BurnOut-Prophylaxe
Life-Balance-Coaching

Erfahrung

20 Jahre Berufserfahrung mit Personalverantwortung in multinationalen Unternehmen der
IT-Branche mit Ergebnisverantwortung fiir mehrere hundert Mio. € in Marketing und Vertrieb
10 Jahre Erfahrung im Coaching

davon 7 Jahre in firmeninternen Coaching- und Mentoring-Programmen

seit 2010 selbststandig als Coach (www.EVAPrinzip.de ) und Senior Partner/ Berater (www.smaac.de)
1988-2009 Manager mit Personalverantwortung in IT-Branche (www.Microsoft.de, www.Borland.de)
1986-1988 Dozent fiir Lehrerfortbildung am Bildungswerk der DAG Miinchen

1979-1986 Bundeswehr, u.a. Studium an der Universitat der Bundeswehr

Fortbildung

NLP Practitioner 2007

NLP Master 2009

NLP Advanced Master, Schwerpunkt BurnOut-Prophylaxe 2011
Coach-Ausbildung 2011/ 2012

alles am Inntal Institut in Bad Aibling, zertifiziert nach DVNLP

Weiteres
Vortrage bei unterschiedlichen Fachkongressen
Autor diverser Fachbulicher und Artikel in Fachzeitschriften

Biographisches
geboren 1959 in Bremen, dort auch zur Schule gegangen
seit 1981 in Bayern, verheiratet, ein Kind
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